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La
inexistencia
del error
Lo que vas a leer en este
Bloque 13 puede tocar algo
muy profundo, porque va a
tocar exactamente las dos
columnas sobre las que la
mayoría de las personas
construyen su relación con
el dolor que les han
causado: la culpa que
sienten hacia quienes les
hicieron daño, y el perdón
que, se les ha dicho,
deberían algún día
concederles.

No vas a leer aquí que lo
que te ocurrió “no importó”,
ni que lo que alguien te hizo
“estuvo bien” en el sentido
en que solemos usar esa
palabra.

Vas a leer algo distinto, y si
se lo permites, más
profundo: que detrás de
cada acción que alguna vez
te dolió había una persona
actuando desde el único
lugar interior desde el que,
en ese instante exacto,
podía actuar.



S i  en  algún  momento  de  este  manual  sientes  resistencia,
incomodidad, o incluso un “esto no puede ser”, no lo apartes,

pero tampoco te fuerces. Sigue leyendo con la misma actitud con la
que  el  agua  se  acerca  a  una  piedra:  sin  prisa,  sin  choque,
encontrando  siempre  el  camino  más  suave.  Las  preguntas  más
incómodas de este manual están, precisamente, para ser sostenidas
con esa suavidad, no para ser respondidas de golpe.

I N T R O D U C C I Ó N  A L  B L O Q U E  1 3 :  E L  F I N  D E L

P E R D Ó N  Y  L A  C U L P A

Cada bloque de este camino ha ido retirando una capa
de lo que la Matrix Social (Bloque 3) instaló en ti sin tu
permiso. Este bloque retira, quizás, la capa más
antigua y más profundamente arraigada de todas: la
idea de que el mundo se divide entre quienes hacen
daño y quienes lo reciben, entre culpables e inocentes,
entre quienes deben pedir perdón y quienes deben,
generosamente, algún día, concederlo.
Durante estos cinco manuales vas a recorrer una sola
idea, mirada desde cinco ángulos distintos.
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E L  R E C O R R I D O  D E L  B L O Q U E

M A N U A L D E  Q U É  T R A T A

M61
Este
manual

La inexistencia del error. Por qué nadie, en el momento de
actuar, tiene acceso a una opción mejor que la que toma. La
mochila, la Gota, y el caso de Carlos y José.

M62 La trampa de la culpa. Cómo la culpa, la propia y la ajena,
es uno de los mecanismos de control más eficaces de la
Matrix Social, y por qué mantenerla no “hace justicia” a
nadie.

M63 Comprensión frente a perdón. Por qué “perdonar”
presupone una deuda, y qué ocurre cuando, en lugar de
perdonar, simplemente VES la mochila del otro con tanta
claridad que la deuda se disuelve.

M64 Nadie ofende a nadie. La coincidencia de dolores: por qué lo
que más te duele de lo que alguien te hizo dice tanto, o más,
de tu propia historia que de la suya. Primera mirada a la
Teoría del Mensajero.

M65 Práctica. Desmantelando el juicio al “ofensor”: el ejercicio
del inventario de mochilas, paso a paso, para aplicar todo lo
anterior a las personas concretas de tu vida.
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S E C C I Ó N  U N O

01
La mochila
Todo lo que cargamos sin saberlo.
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