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Manifestar
desde la
Gota
Los tres manuales
anteriores construyeron,
capa por capa, el
diagnóstico: el programa
de escasez como un dial
heredado (M86), el campo
de todo lo posible
sintonizado por el estado
emocional (M87), y el
techo de cristal como un
termostato interno,
aplicando al dinero todo
lo aprendido sobre la
pareja (M88).

Este manual da el giro
central de todo el bloque
— y, en cierto sentido, de
todo este proyecto: deja
de hablar de «cómo
conseguir» abundancia, y
empieza a hablar de 
«cómo DEJAR DE
IMPEDIR» algo que,
según el marco de los
Manuales 86 y 87, ya está
disponible.



S E C C I Ó N  U N O

01
La Gota,
otra vez
El punto de partida que cambia todo.



E l  título lo dice todo: manifestar SIN esfuerzo — no porque no
haya nada que hacer, sino porque lo que hay que hacer no es,

principalmente, ESFUERZO.

El Manual 79 introdujo la imagen central de todo este proyecto: LA
GOTA — esa chispa de Dios presente en cada persona, completa, sin
necesidad de nada externo para SER lo que es. El Manual 85 la retomó
para el amor. Este manual la retoma para la abundancia — y aquí es
donde la imagen alcanza, quizás, su aplicación más directa.
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C O N C E P T O  C L A V E  ·  S I  L A  G O T A  E S  D E  D I O S ,

¿ Q U É  L E  P O D R Í A  F A L T A R ?

Hagamos la pregunta de la forma más simple posible:
si, en el centro de cada persona, hay una Gota — una
porción, pequeña pero completa, de algo divino,
infinito, abundante por definición — ¿qué,
exactamente, le FALTA a esa Gota?
La respuesta, según este marco, es: NADA. Por
definición, una porción de algo infinito no puede ser
«una porción incompleta de infinito» — sería una
contradicción. Si Dios es, como sostienen muchas
tradiciones, fuente de toda abundancia, y la Gota es,
literalmente, Dios en cada persona — entonces la Gota,
en su naturaleza más profunda, NO TIENE CARENCIA.
No la tiene porque, estructuralmente, no PUEDE
tenerla — de la misma manera en que una gota de agua
del océano no puede, de repente, dejar de ser agua.
Esto no es, para este proyecto, una afirmación poética
sin consecuencias prácticas. Es, literalmente, el
fundamento de todo lo que sigue: si la carencia no está
en la Gota —en lo más profundo de cada persona—
entonces TODA la carencia que se experimenta está,
necesariamente, en las CAPAS que cubren la Gota: el
programa de escasez (M86), el estado emocional de
fondo (M87), el termostato y los perfiles del Manual 88.
Manifestar «desde la Gota» significa, entonces, algo
muy concreto: dejar que esas capas se vuelvan, poco a
poco, más delgadas — no para «crear» abundancia, sino
para dejar de TAPARLA.
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