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Cómo
comunicarte
con tus
ángeles
Llegamos al manual que
cierra este precioso bloque,
y que, de alguna manera, es
el más importante de todos.

Porque todo lo que
aprendiste sobre los ángeles,
las jerarquías, los arcángeles
y tu propio ángel guardián,
solo cobra vida real cuando
aprendes, en la práctica, a
COMUNICARTE con ellos.

Quiero decirte algo con total
certeza, porque lo he visto
confirmarse miles de veces a
lo largo de mi vida dedicada
a este tema: todas las
personas tienen la capacidad
de oír a sus ángeles, si
únicamente confían y dejan
de lado sus dudas.

No necesitas ningún don
especial. Solo necesitas,
como dice este manual
desde el principio, sencillez,
apertura, y un poquito de
práctica.



S E C C I Ó N  U N O

01
Las cuatro puertas
de la comunicación
angélica
Cuatro formas de recibir. Una o dos son las tuyas.



E xisten  cuatro  formas  principales  en  que  los  seres  humanos
recibimos la comunicación angelical, conocidas, en la tradición

espiritual,  como  las  cuatro  «clari»:  clarividencia,  clariaudiencia,
clarisensación, y clariconocimiento.

Cada  persona  suele  tener  una  o  dos  de  estas  puertas  más
desarrolladas  que  las  demás  —  y  conocerlas  te  va  a  ayudar  a
reconocer,  con  más  facilidad,  cómo  TE  comunicas  tú,
específicamente, con el mundo angélico.
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P U E R T A C Ó M O  S E  E X P E R I M E N T A

CLARIVIDENCIA («ver
con claridad»)

Recibir imágenes, visiones, o símbolos — en la
mente, en los sueños, o, en casos más raros,
con los propios ojos abiertos. Si eres una
persona muy visual, que piensa en imágenes,
que sueña con mucha claridad, es probable que
esta sea una de tus puertas principales.

CLARIAUDIENCIA («oír
con claridad»)

Recibir palabras, frases, o nombres — ya sea
como un pensamiento que se siente distinto al
propio diálogo interno, o, en algunos casos, casi
como una voz suave en el oído. Si sueles tener
ideas que llegan «de la nada» y con total
claridad verbal, esta puede ser tu puerta
principal.

CLARISENSACIÓN
(«sentir con claridad»)

Recibir la comunicación a través de
sensaciones físicas: calidez, escalofríos, una
opresión en el pecho que se libera de repente,
una corazonada en el estómago. Si eres una
persona muy intuitiva, muy conectada con tu
cuerpo, esta suele ser tu puerta más fuerte.

CLARICONOCIMIENTO
(«saber con claridad»)

Simplemente SABER algo, de repente, sin que
haya pasado por una imagen, una voz, o una
sensación — la información, simplemente, ya
está ahí, con total certeza, sin que sepas
explicar cómo llegó. Es, para muchas personas,
la forma más sutil y, a la vez, más sorprendente
de recibir guía.

Muchas personas tienen una combinación de varias de estas puertas,
y  es  completamente  normal  que,  con  la  práctica,  las  que  sentías
menos desarrolladas empiecen, poco a poco, a abrirse también. No
hay una puerta «mejor» que otra — todas son, igualmente,  formas
válidas y hermosas de recibir el amor y la guía angelical.
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